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N’oubliez pas votre baguette de pain, 
votre vin et le dessert pour votre famille. 

Prévoir un lunch pour vos enfants s’ils ne 
mangent pas de fromage et de pâté.   Si 
des invité(es) s’ajoutent, prévoir 300gr 
de fromage ou de pâté par personne 
supplémentaire. 

Un autre menu sera servi entre 17h00 et 
17h30 aux enfants et résidants des 
chambres et chalets qui ne désirent pas 
participer à la dégustation de vin et 
fromages. 

Bon appétit à tous et à toutes! 

La Gang des pas Rap 

P.S: N’oubliez pas de venir nous aider à 
préparer les plateaux, à 13h30 à l’Au-
berge. 
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Dans les chambres et chalets: Martin Gingras, Ginette Bélanger, Yan Desrosiers, Martine Pelletier, Julie Pelletier, 
Édith Rouleau, Mélanie Larouche, Chi Pang, Hu Xianjhao, Louis-René Rheault, Nadia Beaupré, Wu David, 
Martine Patenaude, Ghislaine Bolduc, Claudia Langlois, Isabelle Lepage, René Roberge, Luc Thibault, Loulou 
Tremblay, Daniel Breault, Lise B.-Careau,  Serge Careau, Michel Careau, Ginette Drolet. 
En camp de jour nous accueillerons cette semaine : 13 jeunes de 2-4 ans, 17 jeunes de 5-6 ans, 18 jeunes de 6-7 
ans, 23 jeunes de 8-9 ans, 21 jeunes de 10-11 ans et 11 jeunes de 12-13 ans, pour un total de 103 jeunes. 

Bon séjour ! 
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Le spectacle de ce soir, vers 20h00 à l’Auberge (à l’ex-
térieur si beau temps et à l’intérieur en cas de pluie)… 
Trois groupes rock de la région de Québec viendront 
nous remplir les oreilles de musique. 
Pour ajouter de l’ambiance lors des spectacles, appor-
tez (ceux qui en possèdent) vos macarons du festival 
d’été. Ou bien, procurez-vous des bâtons lumineux 
fluorescents. 
Le comité organisateur 
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Samedi le 31 juillet à 19h30 à la plage du DND. 
Surveillez la publicité. 
Préparez vos costumes hawaiiens !! 
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Avis aux petits hockeyeurs (euses)  âgés de 6 à 10 
ans!!!!  Rendez-vous mardi sur le terrain de tennis à 
compter de 18h30 pour une partie amicale de deck-
hockey. Annulé en cas de pluie.  Venez en grand nom-
bre. 
Sonia Marcoux 
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Quelle fête de l'Halloween organisée par des enfants 
de 11 ans. Elles ont vu à tout pour la fête et se sont oc-
cupées de la publicité et des décorations pour l'Au-
berge. Merci à tous ceux qui ont cru dans leur rêve. 
Les filles en question : Laurence Careau, Marilou Har-
vey, Janick Roberge et Noémie St-Pierre ont aussi pris 
en charge la soirée disco d'une façon exemplaire, mu-
sique avec un ipod, organisation de jeux et un bon 
choix de musique qui a su faire danser tous les partici-
pants jusqu'à 22 heures. Des prix (palettes de chocolat 
pour changer le goût des bonbons) ont été décernés 
aux costumes les plus méritants dont un prix d'origina-
lité à Daphné Laverdière. Bravo à tous et encore dou-
ble bravo aux quatre organisatrices. 
Un supporteur. 
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Nous n’avons pas à subir de tels actes barbares 
comme préposés à l’entretien du Sénat. 
À deux reprises depuis le début de l’été 2010, dans 
les toilettes des hommes, il y a un pas « éduqué » 
qui s’amuse à peindre les murs avec de la 
« merde » (dernière fois: 21 juillet 2010). 
Ça fait presque 30 ans (sous réserve) que nous nous 
occupons de l’entretien du Sénat, est-ce qu’on doit 
tout lâcher ? 
Denis et Nicole Poulin 
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Samedi 

18h Dégustation  Vin et Fromages 
 

Lundi 
19h15 Pétanque 

 
Mercredi 

15h Salon de thé dégustation offerte par 
une bénévole (1$ / personne) 

20h Bingo (arrivez à l’avance) 
 

 
Du lundi au vendredi 

10h Workout pour adultes à la piscine 
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Perdus en forêt, Hansël et Gretel sont hébergés dans une 
magnifique maison en pain d’épices et de bonbons. Tur-
quoise et  Charmant découvriront-ils le piège tendu aux 
deux enfants ? 
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jeudi :  10-11 ans (à la Roche plate) 
 8-9 ans (aux tentes) 
Les activités du coucher en camp débutent à 16h30. Appor-
tez, au plus tard, au retour du dîner vos bagages et votre 
lunch pour le souper au Bricolo. Bon camp ��� �  
 
L’équipe d’animation 
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25 juillet  Jean-Louis Duchesne 

30 juillet  Réjane Moore 
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Une femme dit à son époux: “ Comment le bon Dieu 
a-t’il pu te faire aussi beau et aussi stupide à la fois ?”. 
Celui-ci répond: “ Laisse-moi t’expliquer: Dieu m’a 
fait beau pour t’attirer et m’a fait assez stupide pour 
que je te garde”. 
 

Les belles-mères 
Un gars dit à un autre: « J’ai fait couper la queue de 
mon chien la semaine dernière car ma belle-mère 
vient samedi ». “Ah oui ? Je ne vois pas le rapport”. 
« Tu vois, je ne veux surtout pas qu’elle pense que 
quelqu’un est content de la voir » ! 
 
Un mari et sa femme font les courses un samedi 
après-midi. « Chéri c’est l’anniversaire de ma mère 
demain, si on lui achetait un appareil électrique » ? 
«   Bonne idée. Qu’est-ce que tu penses d’une 
chaise » ? 

Charlotte Laperrière 
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Retirez le feuillage des carottes, des radis et d’au-
tres légumes-racines avant de les entreposer. C’est 
la meilleure façon de les garder frais et croquants 
puisque le feuillage déshydrate la racine et la dé-
pouille des vitamines. 

Ne faites pas cuire le chou fleur dans une casserole 
en aluminium ou en fer. L’aluminium  jaunit le lé-
gume et le fer le rend brun ou bleu vert. 

Certains aliments ne doivent pas être entreposés en-
semble. Les gaz dégagés par les oignons font pour-
rir les pommes de terre. Les carottes entreposées 
avec les pommes ou les poires prennent un goût 
amer.  

Charlotte Laperrière 
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On ne reçoit pas la sagesse, il faut la découvrir soi-même. 
 
Face à l’épreuve, on peut soit juger la difficulté insurmontable, soit penser qu’elle est là pour nous permettre 
d’évoluer. 
 
Veux-tu vivre heureux ? Voyage avec deux sacs, l’un pour donner, l’autre pour recevoir. 
Charlotte 
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À ce jour, nous n’avons toujours pas de réponse à cer-
taines questions posées dans l’Écho dans les dernières 
années dont: 
Demandez à Denis Harvey: « Ça prend combien de ral-
longes pour couper une haie de cèdre » ? 
Et: 
Pourquoi Pierre Fleury a-t’il un séchoir à cheveux dans 
sa roulotte ? (c’était avant qu’il n’habite avec Ginette, 
bien entendu !)…. 
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Avis aux intéressés, retour du tournoi de Poker 
Texas Hold’em, le vendredi 13 août 19h00 à l’Au-
berge au coût de 10.00$/personne. Il y aura un tirage 
de consommation durant la soirée.  
N.B.: La totalité de l’argent sera remis en bourse. 
Des feuilles seront  installées sur les babillards  pour 
vous inscrire ou voir Claude Gaudreault #4. 
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On le sait, “Mère à Boutte” aime beaucoup manger au restaurant (n’importe où, pourvu qu’elle 
ne fasse pas la vaisselle)… Par contre, “Mère-À-Boutte” risque d’y trouver certains inconvé-
nients … Le genre d’inconvénients qui lui fait dire: “ J’aurais dû rester chez  moi, quitte à laver 
la “torieuse” de vaisselle”. Son incompréhension émane de son questionnement sur: “ Pourquoi 
l’on donne  une PINTE de jus d’oranges à un enfant de 3 1/2 ans ?”… Le serveur, il a dû voir 
que le jus, c’était pour le petit  assis entre son père et sa grande sœur (Mère-À-Boutte se fait un 
point d’honneur de ne JAMAIS s’asseoir auprès de son plus jeune, ayant mis son beau “kit”, 
faudrait pas qu’il le lui salisse !). Donc, une pinte de jus d’oranges, pleine de glace 
(évidemment !) = Enfant qui joue dans son verre (pour poigner la glace) accompagné de 500 
allés-retours aux toilettes pour évacuer le tout (c’est bien connu: “ T’en bois une, t’en pisses 
dix” ! Sinon on a aussi droit au “spécial enfant”… Le spécial comprenant une entrée de crudités 
qui se résume à une carotte molle et un céleri… Chez “Mère-À-Boutte”, personne ne mange de 
céleri (même pas avec du “Cheez-whiz” dessus… Étrange…”. Par contre, la trempette, on la 
mange à pleines mains… Mais voyez-vous ça, la “pizza sourire” n’est pas du tout “comme sur 
la photo”. Mère a beau expliquer: “ C’est pas le même chef qui l’a fait”, enfant est en crise et 
hurle a qui veut l’entendre: “ C’est pas comme sur la photoooooooo”… Zut… Viens l’heure du 
dessert… Ouf, vous pensez respirer… Mais non… De petits bonbons (comme sur la photo) il 
n’y en a plus et s’il y en a encore, c’est tellement gros à manger qu’enfant devient vert et le re-
tour à la maison est un enfer sans nom. Et “Mère-À-Boutte”, à peine rentrée de ce qui devait être 
une chouette soirée sans laver la vaisselle se rend dans son lit sans passer “Go” ni réclamer 200
$... Et Père-Bricoleur, pensant que de payer la facture était garant d’un petit câlin se retrouve 
“gros Jean comme devant” avec une Mère-À-Boutte ronflant dans son pyjama blanc... 
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Bravo et merci à tous les participants;  40 personnes s'étaient inscrites pour 
former 20 équipes à la 10ième édition de ce tournoi. Tous les participants 
ont joué toute la soirée et le tout était terminé à 00 :15, salle remise en 
place.         
Les ½ finalistes étaient:  

 
Daniel Brault & Laurent Brunelle contre Lucie Moore  & Annie Du-

mont, 
Daniel & Laurent sortirent gagnants. 
 
Danyel Parent & Christian Fleury contre Thérèse Roberge & Steve 
Turpin.  Danyel & Christian sortirent vainqueurs  

 
En finale, Danyel Parent & Christian Fleury sortirent grands gagnants de 
ce tournoi.  
 
Un merci particulier au Domaine pour ses prix spéciaux ainsi que pour ses 
commandites de 12 consommations ainsi qu’à Bernard Duchesne pour sa 
collaboration et sa commandite de  jeux de cartes. 
 
De plus, un merci à tous pour l’aide apportée pour remettre la salle en or-
dre après le tournoi. 
 
Encore une fois bravo et merci à tous les participants 
 
À l’an prochain  
 
Pierre Fleury 
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Félicitations à tous les participants ! 

 
 

5-6 ans 
FILLES    GARÇONS 

Petitclerc, Meggan 
Harvey, Jasmine 

Prévost, Marie-Sophie   

OR 
ARGENT 
BRONZE 

Defoy, Jessy 
Langlois, Francis 

Milot, Gabriel  

6-7 ans 
FILLES    GARÇONS 

Fiset, Élyse 
Tremblay, Josyanne 
Rochefort, Miliane 

OR 
ARGENT 
BRONZE 

Morel, Arnaud 
Beck, Mathis 
Binette,Clovis 

8-9 ans 
FILLES    GARÇONS 

Lafontaine, Annabelle 
Tremblay, Émilia 
Bélanger, Léanne 

OR 
ARGENT 
BRONZE 

Rochette, Shawn 
Paquet, Jérémie 
Boilard, Charlie 

10-11 ans 
FILLES    GARÇONS 

Fillion, Ariane 
St-Pierre, Noémie 
Harvey, Marilou 

OR 
ARGENT 
BRONZE 

Trottier, Raphael 
Soucy, Tom 

Cantin, Francis 

12-13 ans 
FILLES    GARÇONS 

Jobin, Alexandra 
Harvey, Noémie 

Roberge, Gabrielle 

OR 
ARGENT 
BRONZE 

Ferland, Philippe 
Berthelotte, Félix 

Girard, Francis-Olivier 
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Samedi le 31 juillet aura lieu une campagne de levée de fonds pour le groupe des 14 ans. 
Ceux-ci ramasseront les canettes et bouteilles vides afin de les revendre. Veuillez les dépo-
ser en bordure de vos terrains, les jeunes les  recueilleront en avant-midi pendant la cor-
vée. 
 
Merci. 


